
                                                                Per cominciare 
L’antipasto del Relais*                                 € 12.00  

L’antipasto Mari e Monti *                             € 13.00 

L’antipastone Maxi Sfizioso*                               € 15.00 

L’antipasto del Tartufaro (uovo al tartufo,bruschetta,mozzarelline 

 e formaggio al tartufo) *                                       € 14.00 

Il tagliere di affettati di Norcia                        € 10.00 

Ovoline di bufala con prosciutto a mano e torta al testo  € 10.00 

Le fritture miste *                                     € 10.00 

Le Bruschette Miste                                    € 7.00 

Barbazza alla salvia sfumata al balsamico                € 8.00 

Fagottino di speck e tomino alla Griglia                     € 8.00 

  *Prodotto surgelato in mancanza di prodotto fresco 

(piatto disponibile anche senza glutine) 

                          Coperto € 2.00 
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         Le nostre paste fatte in casa 

Le tagliatelle con funghi porcini e tartufo *                       € 14.00 

I taglierini con petto d’oca affumicato,pomodorini * 

                                           e pecorino di fossa         € 11.00 

I Maltagliati con ragù bianco di Chianina 

                                   funghi porcini e pomodorini *       € 12.00 

I Tagliolini cacio ,pepe e scaglie di tartufo*                          € 13.00 

Le ciriole al Sagrantino con pancetta,pomodoro fresco 

                                        e scaglie di pecorino *        € 11.00 

Gli Gnocchetti con zucchine,zafferano  

                                   e croccante di guanciale*          € 11.00 

Gli gnocchetti alla crema di scampi *                            € 12.00 

Il risotto con radicchio,speck e taleggio                           € 11.00 

Le Ciriole tradizionali ternane piccanti*                              €  9.00 

   *prodotto surgelato o conservato dopo abbattimento in mancanza di prodotto fresco 

                           (Piatto disponibile anche senza glutine) 

https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/
https://ilmiodiabete.com/2016/03/chef-francese-stellato-michelin-accetta-la-sida-di-un-menu-senza-glutine-e-sale/


 

 

 



             Secondi Piatti 
Lo scottadito di Agnello                                                € 14.00 

La Grigliata mista alla brace(salsiccia,agnello,vitello e maiale)                € 14.00 

La tagliata di Manzo con rucola e grana                                € 17.00 

La tagliata di Manzo con rosmarino fresco                              € 15.00 

La tagliata di Manzo al tartufo*                                      € 19.00 

Il Controfiletto di Manzo scaloppato con funghi Porcini e Tartufo*   € 20.00 

L’Hamburgher di chianina con bacon croccante e patate chips*        € 13.00 

La tagliata di pollo su letto di purè allo zafferano e fiocchi di sale nero   € 13.00 

Il carpaccio di chianina marinato con lamelle di tartufo *             € 15.00 

Il filetto di manzo al pepe verde                                       € 18.00 

Il filetto Manuela(alla griglia con lamelle di tartufo,rucola e grana)*           € 20.00              

Il filetto di maiale scaloppato ai Pistacchi                            € 14.00 

Il filetto di maiale con lardo di colonnata,radicchio e balsamico         € 14.00 

               Contorni 
Le patate ripassate            € 5.50            La cicoria ripassata*    € 5.50 

Le patatine fritte*            € 5.50            Le verdure alla griglia € 6.00 

Le patate chips*               € 5.50            L’insalata di stagione    € 5.00 

 

*Prodotto congelato in mancanza di prodotto fresco 
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        Birre e Bevande 
Artigianali crude 

Mastri Birrai Umbri Bionda Cotta 19 Lt.0,50 (5,6% vol)                          € 8.00 

Mastri Birrai Umbri Rossa Cotta 25 lt.0,50 (5,6 %vol)                           € 8.00 

Piediluppolo Golden Ale  “La Mecia” lt.0,3 (6%vol)                                  € 4.00 

Piediluppolo Saison Torbata “La ‘Ncocca lt.0,3 (7,2 %vol)                           € 5.00 

Kapuziner Weiss 50 cl                                                                 € 6.00 

Daura Birra Gluten free 33 cl                                                       € 5.00 

Heineken Original  66 cl                                                              € 4.50 

Alla Spina: 

Monchshof Birra Chiara Media(Germania)                                            € 5.00 

Monchshof Brirra Chiara Piccola (Germania)                                         € 3.50 

Moretti La Rossa Media (Italia)                                                      € 5.00 

Moretti La Rossa Piccola(Italia)                                                      € 3.50 

Coca Cola Media                                                                       € 3.50 

Coca Cola Piccola                                                                      € 2.50 

Lattina (coca,fanta,sprite,coza zero)                                                   € 2.50 

Tullia Naturale/Leggermente frizzante Lt.1                                           € 2.50 

Nepi effervescente Naturale                                                          €  2.50 

 



 

 

 


